Soustředění SC Xaverov SD

Co s sebou?

Kopačky na trávu i umělku
Dostatek tréninkového oblečení, počasí je tam proměnlivé 
Chrániče
Vlastní míč
Sportovní obuv
Pantofle
Plavky
Svojí láhev na pití
Zbraň na otravný hmyz
Opalovací krém
Helma a zámek na kolo

Dokumenty, které je potřeba mít u sebe (neodevzdávají se trenérům, ale každý z hráčů zodpovídá za to, že je má k dispozici):

Posudek lékaře o zdravotním stavu
Bezinfekčnost
Ofocená kopie průkazu zdravotní pojišťovny
Prohlášení rodičů o stavu kola

Ostatní

Léky (nejlépe do uzavíratelného se jménem označeného igelitového sáčku)
Finanční hotovost podle uvážení

